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Riktlinje rumstemperaturer och klimatinstallationer i
kommunagda fastigheter

Syfte och omfattning

Syftet med dokumentet ar frimst att ge 6vergripande riktlinjer for rumstemperaturer 1 de
kommunigda fastigheterna. Riktlinjerna avser temperaturer under verksamhetstid,
uppvarmningsperioden oktober till och med april.

Temperaturerna som anges ar riktvirden. Urvalet av riktvirden avser inte att vara fullstindiga pa
ndgot sitt och inte heller att dterge myndigheters minimikrav, utan avser mer att fortydliga
generella riktlinjer inom kommunens fastigheter.

Riktlinjerna giller 1 processen fran projektering till drift och férvaltning och giller alla parter som
deltar i processen sasom projektledare, projektorer, entreprenorer, forvaltare, driftféretag,
hyresgister och brukare med flera.

Dokumentet omfattar dven klimat-/komfortinstallationer. Riktlinjerna f6r rumstemperaturer for
kyla avser perioden maj till september.

Avvikelser

Tolerans vad giller avvikelser fran riktvirdena ar inte angivna utan far avgoras fran fall till fall 1
synnerhet som flera faktorer ofta samverkar. Till exempel bidrar luftdrag och omgivande ytors
temperatur till upplevelsen av rumstemperatur och bor tas med i en bedémning av acceptabla
avvikelser. Olika verksamheter med sammankopplade uppvirmnings- och ventilationssystem
samt extremvader dr ocksa fall som kan medfora avvikelser.



Rumstemperaturer

Skolor och fritidshem Riktvarde
¢ Klassrum och 6vriga arbetslokaler +20°C

e Slojdsalar +18-20"C

e Korridorer +20°C

e Kapprum +18°C
Forskolor Riktvarde

e Rum dir barn normalt vistas,

(beroende av om golvvirme) + 21-22° C
e Arbetslokaler +21°C
e Korridorer + 20" C
e Kapprum +18°C
Storkok Riktvarde

¢ Grundtemperatur, utan hinsyn taget till
virmealstrande kéksutrustning + 18-20° C

Sarskilt boende

— Servicehus (Norrevang) Riktvarde
¢ Utrymmen inom vardavdelningen +22-23"C
* DPersonaldel och dylikt utom vardavdelning +21-23"C

Bostad med sarskild service
- LSS-boende Riktvarde

¢ Utrymmen inom boendeavdelning +22°C

¢ Personaldel och dylikt utom boendeavdelning +21-22"C



Boende

e Boende

Offentliga lokaler

e Kulturhus, vintsal

e Personaldel

Idrotts-, fritids- och

motionsanlaggningar

Simbhall, lufttemperatur
(vattentemperaturens bor virde ir 1-2° C
under lufttemperatur)

e Hoj/sinkbar bassing

* 25-meters bassing

e Spa/relax

¢  Omklidningsrum, duschrum
(riktvirde dr ett par grader under lufttemperatur
1 intilliggande badutrymme)

e (afé

¢ Gymnastikhallar, sporthallar

¢  Omklidningsrum, duschrum

Kontor

e Kontor

Verkstader

e  Verkstader

(Beroende pa verksamhet och funktion)

Garage

e Garage (uppvirmda)

Riktvarde

+21-22"C

Riktvarde

+ 20" C
+20-22"C

Riktvarde

+ 33-34"C
+ 2728 C
+ 35-36" C

+26-28" C
+26-28 C
+18°C

+20-21"C

Riktvarde

+20-21"C

Riktvarde

+12-18"C

Riktvarde

+10-15"C



Ovriga allmanna utrymmen Riktvarde
(med nagon form av vattensystem)

e Killare, trapphus, forradsutrymmen dir
personal endast tillfalligtvis vistas +10°C

e Tomstilld bygenad/del av byggnad +8C

Forrad utan vattensystem uppviarms ej.

Kommentar: Vid foreskrivna virden pa rumstemperaturen far mobila elradiatorer eller liknande
inte anvindas for att héja temperaturen.

Klimatinstallationer

I stravan att forbattra inneklimatet och utforma en gronare kommun, bor i forsta hand
virmealstrande energikillor avskarmas. Vid ny- eller ombyggnation av ventilation bor en
overgripande projektering ske med hinseende till f6rbattrad driftsekonomi, luftkvalitet och
behovsstyrning. Central klimat-/lokalkomfort tas med i beaktan om behov anses finnas for
verksamhetsdrift eller enligt arbetsmiljokrav.

Om kyla installeras bér denna vara behovsstyrd med virmesystemet sa att ett motverkande
torhallande undviks. Frikyla bor prioriteras vid stérre komfortinstallationer dir forutsittningar ar
mojliga.

Vid framtida nybyggnads eller renoverings investeringar i kommunigda fastigheter bor mojlighet

gallande installation av solcellsanliggning ses 6ver for att kompensera fastigheternas
energianvindning med hjilp av férnybar energiproduktion.

Rumstemperatur kyla

Fastighet beskaffad med kylanlaggning Riktvarde
* Rumstemperatur vid vilken komfortkyla tas i drift +25C
Fastighet utan kylanlaggning

e Tastighetsidgaren har begrinsade mojligheter sommartid, verksamhetens arbetsmiljéansvar.
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