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Bakgrund

Den nya socialtjinstlagen, som trader 1 kraft den 1 juli 2025, ger vard och
omsorgsnamnden moijlighet att erbjuda insatser for personliga behov utan
foregiende individuell behovsprévning, enligt 11 kap. 5 §. Syftet ér att sinka
trosklarna till socialtjinsten och méjliggora tidiga, férebyggande insatser utan att
invanaren forst maste genomga en formell utredning.

For att en insats ska kunna erbjudas bistandslost krivs ett formellt beslut 1 nimnden.
Om mialgruppen for insatsen ska begrinsas, ska beslutet foregas av en provning
utifran lamplighet och saklighet, for att sakerstilla rittssikerhet och likabehandling.

Insatser utan behovsprévning ska vara allméint utformade men kunna anpassas
individuellt utifrin den enskildes behov. Namnden avgor om insatsen ska vara 6ppen
tor alla eller villkoras, men sadana villkor maste kunna motiveras utifran sakliga skal.

Enligt den nya lagstiftningen upphér moéjligheten att erbjuda vissa férenklade
serviceinsatser utan beslut, vilket tidigare varit mojligt inom exempelvis
aldreomsorgen. For att dessa insatser ska kunna fortsitta erbjudas bistandslost kravs
att de nu omfattas av beslut i nimnden.

Dokumentationskrav

Huvudregeln enligt den nya socialtjanstlagen dr att insatser som erbjuds utan
individuell behovsprévning ska dokumenteras. Dokumentationen ska vara tillracklig
for att siakerstilla god kvalitet och méjliggéra uppfoljning av insatserna.
Omfattningen av dokumentationen bor anpassas efter insatsens karaktir och
malgrupp. Mer ingripande och intensiva insatser av behandlingskaraktir kriver i regel
mer utforlig dokumentation dn omvardande eller stodjande insatser.

Det finns dock tva undantag fran dokumentationsskyldigheten:

1. Radgivning: Uppgifter om enskildas personliga férhallanden behover inte
dokumenteras vid genomférande av radgivning. Dock ska 6vergripande
uppgifter som behovs for att f6lja upp eller kontrollera verksamheten
dokumenteras.

2. Beslut om undantag: Vird och omsorgsnimnden kan besluta att uppgifter
som kan r6ja den enskildes identitet inte ska dokumenteras vid

genomforande av en insats utan individuell behovsprovning, om det finns
sarskilda skal for detta.

Den enskilde forvintas sjalv vinda sig direkt till utféraren vid bistandslosa insatser.
Utforaren har da skyldighet att informera om moéjligheten att anséka om
behovsprévade insatser.

Insatser som inte far tillhandahallas utan
individuell behovsprovning

Foljande insatser omfattas inte av mojligheten till bistindslos tillhandahéllning:

o Kontaktperson, kontaktfamilj eller kvalificerad kontaktperson
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e Vird i familjehem

e Vird i LVM-hem

e Vird 1 sirskilt ungdomshem

e Vird av unga 18-20 ar i jourhem, skyddat boende eller HVB

e Bostad i boende for éldre eller personer med funktionsnedsattning

e Vird 1 heldygnsvird enligt SoLL

Ekonomiskt bistand omfattas inte av 11 kap. 5 §.

Bistandslosa insatser inom vard- och
omsorgsnamnden

Traffpunkt for @ldre (Café Kryddan)

Café Kryddan ir en 6ppen triffpunkt som 1 forsta hand riktar sig till dldre personer,
men insatsen dr tillginglig for alla som 6nskar delta, utan féregaende behovsprévning
eller individuell bedomning. Verksamheten ges i gruppform och syftar till att
forebygga ensamhet samt frimja social samvaro. Dokumentation av personliga
torhallanden f6reslas inte f6r denna insats. Diaremot ska kvalitetssidkrande
dokumentation féras pa gruppniva, exempelvis genom skattningsformulir, i syfte att
folja upp och utveckla verksamheten.

e Insats traffpunkt for dldre (Café Kryddan) ska ges utan féregaende
individuell behovsprovning enligt 11 kap. 5 § SoLL

e Insatsen ska vara Oppen for alla utan sirskilda villkor eller begrinsning av
malgrupp

e Insatsen ska inte omfatta dokumentation av enskildas personliga
forhallanden. Kvalitetssikrande dokumentation ska ske pa gruppniva for att
mita insatsen effekt

e Insatsen bedrivs idag och ska fortsitta i samma form efter lagens
ikrafttridande den 1 juli 2025

Traffpunkt for personer med psykisk funktionsnedsattning (REBUS)
REBUS ir en 6ppen traffpunkt som i forsta hand riktar sig till personer inom
socialpsykiatrin, men insatsen ar tillganglig for alla som 6nskar delta, utan féregaende
behovsprovning eller individuell beddmning. Verksamheten erbjuder gemenskap,
social samvaro och stéd, och bygger pa frivillighet och tillit. Eftersom manga
deltagare kan ha en kanslig relation till myndigheter bor dokumentation av personliga
forhallanden undantas for att inte skapa hinder f6r deltagande. Kvalitetssikrande
dokumentation ska diremot foras pa 6vergripande niva, exempelvis om insatsens
omfattning och innehall, 1 syfte att f6lja upp och utveckla verksamheten.
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1. Insats traffpunkt for personer med psykisk funktionsnedsittning
(REBUS) ska ges utan féregaende individuell behovsprévning enligt 11 kap.
5§ SoL..

¢ Insatsen ska vara 6ppen for alla utan sirskilda villkor eller begrinsning av
malgrupp

¢ Insatsen ska inte omfatta dokumentation av enskildas personliga férhallanden.
Kwvalitetssikrande dokumentation ska ske pa gruppniva for att mita insatsens
effekt

¢ Insatsen bedrivs idag och ska fortsitta i samma form efter lagens ikrafttradande
den 1 juli 2025

Anhorigstod

Anhorigstod dr en Oppen insats som riktar sig till personer som stottar nirstiende
med sirskilda behov. Syftet ér att erbjuda vigledning, avlastning och gemenskap,
utan krav pa bistandsbeslut eller individuell behovsprévning. Deltagandet ar frivilligt
och bygger pa tillit. For att behalla lag troskel till stédet och skydda deltagarnas
integritet bor dokumentation av personliga forhallanden undantas. Kvalitetssakrande
dokumentation ska féras pa overgripande niva, till exempel kring insatsens innehall,
deltagarantal eller allmin aterkoppling, for att mojliggéra uppfoljning och utveckling
av verksamheten.

¢ Insats anhorigstod ska ges utan féregiende individuell behovsprévning enligt 11
kap. 5 § SoL.

¢ Insatsen ska vara 6ppen for alla utan sirskilda villkor eller begrinsning av
malgrupp

¢ Insatsen ska inte omfatta dokumentation av enskildas personliga férhallanden.
Kwvalitetssakrande dokumentation ska foras i syfte att mojliggora uppfoljning och
effektmatning

¢ Insatsen bedrivs idag och ska fortsitta i samma form efter lagens ikrafttradande
den 1 juli 2025

Réd och stéd

Réd och stod ir en generell insats som syftar till att tidigt erbjuda information,
vigledning och stéd i férebyggande syfte. Den ges utan bistandsbeslut och ska vara
littillganglig. For att folja upp insatsernas effekter och kvalitet bor viss
dokumentation féras. Dokumentationen kan exempelvis innehalla korta noteringar
om typ av stod, kontaktens omfattning och eventuella monster som ir viktiga att
fanga for det fortsatta arbetet. Uppgifter om individens personliga férhdllanden bor
diremot endast dokumenteras om det ar nédvindigt och proportionerligt.

¢ Insats rad och stéd ska ges utan féregaende individuell behovsprovning enligt 11
kap. 5 § SoL.
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¢ Insatsen ska vara 6ppen for alla utan sirskilda villkor eller begrinsning av
malgrupp
* Insatsen ska inte omfatta dokumentation av enskildas personliga férhallanden, i

enlighet med undantaget for radgivning. Kvalitetssikrande dokumentation ska
foras 1 syfte att mojliggora uppfoljning och effektmitning

* Insatsen bedrivs idag och ska fortsitta i samma form efter lagens ikrafttradande
den 1 juli 2025

Trygghetslarm

Trygghetslarm ir en insats som bidrar till att skapa 6kad trygghet i hemmet och
m6jliggdr snabb hjilp vid oférutsedda hindelser. Beslutet grundar sig i en strivan
efter att effektivisera handliggningen och samtidigt bibehalla en god kvalitet och
rittssakerhet 1 valfardstjansterna.

Genom att erbjuda trygghetslarm utan foregaende bistandsbedémning vill
kommunen Oka tillgangligheten, férenkla processen f6r medborgaren samt frimja
trygghet och sjilvstindighet i ordinirt boende.

Kriterier for trygghetslarm utan bistindsbedomning

For att fa tillgang till ett trygghetslarm utan féregaende bistindsbedémning ska
toljande kriterier vara uppfyllda:

e Personen ska ha fyllt 70 ar.
e DPersonen ska vara folkbokford 1 Tomelilla kommun.

Uppfyller den enskilde inte kriterierna sa anséker man pa sedvanligt sitt om
trygghetslarm hos handliggare pa myndigheten.

Dokumentation

Hindelser som intriffar och ar kopplade till trygghetslarmet, och som ar av betydelse

for den enskildes situation eller insatsens utforande, ska dokumenteras 1
verksamhetssystemet av berérda utforare.
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