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Bakgrund

Med egenvard menas 1 detta ssmmanhang en hilso- och sjukvardsatgird som legitimerad
yrkesutovare inom hilso- och sjukvird bedomt att en person sjilv kan utféra eller utféra med
hjalp av nagon annan. Nir egenvird utfors giller inte hilso- och sjukvardslagen (2017:30).
Egenvirden ska vara bedémd av behandlande hilso- och sjukvardspersonal.

Syfte

Nir ett barn dr i f6rskolan, skolan eller fritidshemmet 6vergar det tillsynsansvar som barnets
vardnadshavare har f6r barnet till huvudmannen. Tillsynsansvaret innebdr bland annat ett ansvar
for att barnet far sina behov tillgodosedda och kan innebira att stédja barn med behov av
egenvard.

Overgripande dokument

Lag om egenvird (2022:1250)

Skollagen (2010:800)

Forildrabalken (1949:381)

Egenvird i férskola, skola och fritidshem, Skolverket; 230612

Andrade regler vid egenvird, Socialstyrelsens meddelandeblad Nr 1/2023
Regional rutin f6r egenvardsbedémning, Region Skane

Ansvar
Halso- och sjukvarden

Det dr den behandlande legitimerade yrkesutovaren, ordinatér inom hilso- och sjukvarden, som
har ansvar att géra en bedémning och fatta beslut, om en hilso- och sjukvardsatgird kriver
medicinskt utbildad personal eller kan utféras som egenvard. Vid beslut om egenvird ska
kunskapsnivan for utférandet sikerstillas och instruktion/information ska ges till patienten, eller
till de som eventuellt ska stodja patienten. I fylld blankett f6r egenvard ska delges den som ska
stodja patienten och innehalla:

* vilken dtgird som har bedémts som egenvard,
* om patienten sjilv eller med hjilp av nigon annan ska utféra egenvirden,
* information och instruktioner till den eller dem som ska utféra egenvarden

» vilka atgirder som ska vidtas och vem som ska kontaktas, om patienten har drabbats av
eller har utsatts for risk att drabbas av skada eller sjukdom i samband med egenvarden

» vilka atgirder som ska vidtas och vem som ska kontaktas, om patientens situation

forindras,
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* hur och nir bedomningen av egenvarden ska f6ljas upp

* nir en omprovning av egenvardsbedomningen ska goras

Nir barnet dr i férskolan/skolan maste bedémningen goras utifrin de férutsittningar som finns i
verksamheten. En korrekt bedomning kriver samrad med elev, vardnadshavare och
forskola/skola. Om personalen inte kan utfora dtgirden pa ett sikert sitt, fir ordinatoren inte
bedéma insatsen som egenvard. Ansvaret for datgirden ligger da pa hilso- och sjukvarden.

Forskolan/skolan

Nir en beslutad egenvardsinsats ska utféras av forskole-, skol- eller fritidspersonal dr
huvudmannen utifran sitt tillsynsansvar ansvarig for att férskolan, skolan eller fritidshemmet har
rutiner som sikerstiller att egenvardsinsatsen utfors pa ett indamalsenligt och sikert satt.
Rektorn beslutar om skolans inre organisation och ansvarar for att fordela resurser efter barnens
olika forutsittningar och behov. Ett stod i egenvarden ér att den skriftliga blanketten gillande
insatsen, som t.ex. kan innehalla information om orsak till medicinering, likemedels namn,
administrationssitt och dosering. Om det giller behovsmedicinering ska det anges vid vilka
situationer medicinen ska ges.

Vid fragor om planeringen och uppféljningen av en beslutad egenvirdsinsats kan man vinda sig
till vairdnadshavaren eller till den behandlande hilso- och sjukvardspersonalen.

Blankett for egenvird/Instruktion for medicin skall forvaras tillsammans med barnets likemedel
samt i Prorenata-Elevakt.

Likemedel ska forvaras enligt tillverkarens anvisningar, de ska forvaras oatkomligt f6r obehoriga
och om moijligt forvaras inlasta.

For mer information se PM, Egenvard, Information till vardnadshavare och personal angdende egenvard i

forskolan/ skolan.
Elevhélsans medicinska insats

Egenvird regleras inte i skollagens bestimmelser om medicinsk elevhilsa och skolskoterska
ansvarar inte for att utfora egenvard. Elevhilsans medicinska insats kan bli involverad i planering
och samverkan kring elevens egenvard.

Vardnadshavares roll

Virdnadshavare ansvarar for att tillhandahalla sjukvardsmaterial och likemedel som behévs for
egenvardsinsatsen. Likemedel skall 6verlimnas 1 originalférpackning och tillsammans med
blankett f6r egenvird.

Om egenvardsbedémning inte r gjord inom hilso- och sjukvarden (om det dr uppenbart
obehovligt) ansvarar virdnadshavare for att tillsammans med f6rskole-/skolpersonal uppritta
blanketten “Instruktion f6r medicin” samt vid férindring revidera blanketten, avsluta
egenvardsinsatsen eller férnya denna infor nytt lasar.
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